
 

 

Hokkaido - Ecken  
 
Zutaten:  
 
1 Hokkaidokürbis  
etwas Butter  
Salz  
Chayennepfeffer  
etwas Ingwer  
 
Zubereitung:  
 
Den Kürbis schälen und entkernen. Anschließend in mundgerechte Stücke klein 
schneiden. Mit Salz, Chayennepfeffer und Ingwer würzen. Diese auf ein Backblech legen, 
mit Butter-Flöcken bedecken und ca. 30 Minuten bei 200°C knusprig backen. 


